
 
 
  



 
 
 

Rendez-vous Hall C à l’espace conférence !  
 

Vendredi 23 Janvier 2026 
 

Heure Thème Intervenant  
11h00-11h20 L’intérêt de la minéralisation du cheval  Dora Flament (Co-fondatrice 

de Mila Moka)  
11h25-12h25 Utilisation du site Equichemins répertoire des circuits de 

randonnée équestre et les hébergements spécifiques.  
Équiliberté 
 

12h30-13h15 La relation homme/cheval du point de vue du cheval  Isabelle Claude  
13h30-14h00 Le shiatsu, quels bienfaits pour mon animal ? Comment est-ce 

que ça fonctionne ?  
Katia Goguey  

14h00-14h45 Comment la communication animale et l'énergétique renforcent 
votre lien avec votre cheval 

Laura Moulay  

14h45-15h30 Au-delà de la biomécanique : la science du mouvement naturel  Véronique Weber – Médecin 
vétérinaire ostéopathe  

15h30-15h50 L’intérêt des prés, pro et post biotique dans l’alimentation du 
cheval  

Benjamin Seiler (Co-fondateur 
de Mila Moka)  

16h00-16h30 Vendre / acheter un cheval : conseils juridiques  Julie Hermann  
16h30-17h00 10 étapes pour un embarquement durable, sensibiliser sur la 

compréhension du cheval autour du van 
Le manuel du Chucho’Tort 

17h00-17h40 L’effondrement des chevaux de loisirs et de sports  Nadia Hernandez  
 

Samedi 24 Janvier 2026  
  

Heure Thème Intervenant  
9h40-10h10 10 étapes pour un embarquement durable, sensibiliser sur la 

compréhension du cheval autour du van 
Le manuel du Chucho’Tort 
 

10h10-10h30 L’intérêt de la minéralisation du cheval Dora Flament (Co-fondatrice 
de Mila Moka) 

10h30-11h10 L’effondrement des chevaux de loisirs et de sports Nadia Hernandez 
11h10-11h55 Préparation mentale : les bienfaits pour les cavaliers et la 

relation avec son cheval  
Lorah Hurstel  

12h00-12h45 La relation homme/cheval du point de vue du cheval Isabelle Claude  
13h00-14h00 Utilisation du site Equichemins répertoire des circuits de 

randonnée équestre et les hébergements spécifiques. 
Équiliberté 
 

14h00-14h45 Comment la communication animale et l'énergétique renforcent 
votre lien avec votre cheval 

Laura Moulay  

14h45-15h15 Vendre / acheter un cheval : conseils juridiques Julie Hermann 
15h15-15h35 L’intérêt des prés, pro et post biotique dans l’alimentation du 

cheval 
Benjamin Seiler (Co-fondateur 
de Mila Moka) 

15h35-16h05 Le shiatsu, quels bienfaits pour mon animal ? Comment est-ce 
que ça fonctionne ? 

Katia Goguey  

16h05-16h50 Au-delà de la biomécanique : la science du mouvement naturel Véronique Weber – Médecin 
vétérinaire ostéopathe 

  
 

  

Programme des conférences   



Dimanche 25 Janvier 2026 
  

 
 
 
 
 

Heure Thème Intervenant  
10h15-10h30 Vendre / acheter un cheval : conseils juridiques Julie Hermann 
10h30-11h15 Au-delà de la biomécanique : la science du mouvement naturel Véronique Weber – Médecin 

vétérinaire ostéopathe 
11h15-12h00 Préparation mentale : les bienfaits pour les cavaliers et la relation 

avec son cheval 
Lorah Hurstel 

12h00-13h00 Remise des prix équitation Western Commission Western du 
Grand Est 

13h00-13h20 L’intérêt des prés, pro et post biotique dans l’alimentation du 
cheval 

Benjamin Seiler (Co-
fondateur de Mila Moka) 

13h20-14h00 L’effondrement des chevaux de loisirs et de sports Nadia Hernandez 
14h00-14h30 10 étapes pour un embarquement durable, sensibiliser sur la 

compréhension du cheval autour du van 
Le manuel du Chucho’Tort 
 

14h30-15h15 La relation homme/cheval du point de vue du cheval Isabelle Claude 
15h15-16h00 Comment la communication animale et l'énergétique renforcent 

votre lien avec votre cheval 
Laura Moulay 

16h00-16h20 L’intérêt de la minéralisation du cheval Dora Flament (Co-fondatrice 
de Mila Moka) 

16h20-16h50 Le shiatsu, quels bienfaits pour mon animal ? Comment est-ce 
que ça fonctionne ? 

Katia Goguey 

16h50-17h50 Utilisation du site Equichemins répertoire des circuits de 
randonnée équestre et les hébergements spécifiques. 

Équiliberté 
 



 
 
 

 Vendredi 23 Janvier 2026 
 

Heure de 
passage  Nom du numero  Intervenant  Durée  

10h45-11h15  Art équestre académique  Bent Branderup 
Trainers  30min  

11h20-11h35  Masterclass "comment amener et dresser un jeune cheval en spectcale ?"  Quentin Vaermann  15min  
11h40-12h10  Mountain Trail  Commission Grand Est  30min  
12h10-12h40  Équitation de travail  Commission Grand Est  30min  
12h45-12h53  L'horloge  Cathy Mittig  8min  
12h53-13h00  Liberté à 2 chevaux  Dress'Art  6min40  
13h05-13h10  Haute école en liberté  Quentin Vaermann  5min  

13h20-14h05  Spectacle équestre de la troupe ménil st michel avec la présence de Max 
Hasta Luego  

 45min  

14h10-14h30  Art équestre académique  Bent Branderup 
Trainers  20min  

14h30-14h50  Initiation/démo lasso  Commission Grand Est  20min  
14h50-14h58  Liberté à deux poeys  Cathy Mittig  8min  
15h00-15h05  Travail à pieds/liberté avec cheval miniature  Quentin Vaermann  5min  
15h10-15h17  Doma y Duande  Dress'Art  7min  

15h20-16h05  Polyvalence et facilité d'adaptation d'un cheval reformé de course  Winkelbach 
reconversion  45min  

16h05-16h25  Intervention équitation western  Commission Grand Est  20min  
16h30-16h38  Le mime  Cathy Mittig  8min  

16h45-17h30  Spectacle équestre de la troupe ménil st michel avec la présence de Max 
Hasta Luego  

 45min  

 
 

  
  

Programme des animations  



Samedi 24 Janvier 2026  
 
 

Heure de passage  Nom du numero  Intervenant  Durée  
9h30-10h30  Concours mountain trail    

10h30-11h00  Équitation de Travail  Commission Grand Est  30min  
11h05-11h35  Art equestre académique  Bent Branderup Trainers  30min  
11h45-12h30  Spectacle équestre de la troupe ménil st michel avec la présence de Max Hasta Luego   45min  
12h35-13h05  Free Joering  Les co Equi Pieds  30min  
13h10-13h17  L'évasion enchantée  Dress'Art  7min  
13h20-13h28  Le mime  Cathy Mittig  8min  
13h30-13h35  Travail à pieds/liberté avec cheval miniature  Quentin Vaermann  5min  
13h40-14h25  Polyvalence et facilité d'adaptation d'un cheval reformé de course  Winkelbach reconversion  45min  
14h25-14h55  Art équestre académique  Bent Branderup Trainers  30min  
15h00-15h15  Masterclass "comment amener et dresser un jeune cheval en spectcale ?"  Quentin Vaermann  15min  
15h20-15h26  Liberté à 2 chevaux  Dress'Art  6min40  
15h30-15h38  L'horloge  Cathy Mittig  8min  
15h40-16h00  Intervention équitation western  Commission Grand Est  20min  
16h00-16h30  Art équestre académique  Bent Branderup Trainers  30min  
16h30-16h35  Haute école en liberté  Quentin Vaermann  5min  
16h40-16h46  Doma y duende  Dress'Art  6min  
16h50-16h58  Liberté à deux poneys  Cathy Mittig  8min  
17h00-17h20  Initiation/démo lasso  Commission Grand Est  20min  
17h30-18h15  Spectacle équestre de la troupe ménil st michel avec la présence de Max Hasta Luego   45min  

  



Dimanche 25 Janvier 2026 
 
 

Heure de 
passage  Nom du numero  Intervenant  Durée  

9h30-9h37  Liberté à deux chevaux  Dress'Art  6min40  
9h40-9h48  L'horloge  Cathy Mittig  8min  
9h50-9h55  Travail à pieds/liberté avec cheval miniature  Quentin Vaermann  5min  
10h00-10h07  Doma Y Duande  Dress'Art  7min  
10h10-10h16  Liberté à deux poneys  Cathy Mittig  6min  
10h20-10h50  Free joering  les co equi pieds  30min  
11h00-11h45  Hobby Horse  Écurie du Moulin  45min  
11h45-12h00  Masterclass "comment amener et dresser un jeune cheval en spectcale ?"  Quentin Vaermann  15min  

12h15-13h00  Spectacle équestre de la troupe ménil st michel avec la présence de Max Hasta 
Luego  

 45min  

13h10-13h40  Art équestre académique  Bent Branderup Trainers  30min  

13h45-14h15  Mountain trail  Commission Grand Est  30min  
14h20-14h50  Équitaion de travail  Commission Grand Est  30min  

14h50-15h35  Polyvalence et facilité d'adaptation d'un cheval reformé de course  Winkelbach 
reconversion  45min  

15h35-16h15  Hobby Horse  Écurie du Moulin  45min  

16h15-17h00  Spectacle équestre de la troupe ménil st michel avec la présence de Max Hasta 
Luego  

 45min  

17h05-17h10  Haute école en liberté  Quentin Vaermann  5min  
17h15-17h23  L'évasion enchantée  Dress'Art  7min  
17h23-17h31  Le mime  Cathy Mittig  8min  

 



 
 
 
 
 
  



  
 
 
  
  



 
  NOUVEAU GLC

100% ÉLECTRIQUE.

Pour les trajets courts, privilégiez la marche ou le vélo.  #SeDéplacerMoinsPolluer

 GLC 400 4MATIC avec technologie EQ Avantgarde Line | Consommation combinée: 15,8 kWh/100km. Émissions totales de 
CO₂ (combinées): 0 g/km. Autonomie électrique: 673 km. Autonomie en mode électrique en cycle urbain: 808 km



Merci à nos partenaires 2026 

 


